
Sjamanene og supersinnet

Det er mange metoder for å vokse. Det er hva vi vil. Vi vil gå fra hverdagssinnet til
suspersisnnet. Supersinnet er øyet som ser og som kan lede hverdagsbevisstheten videre.

det er det forbandede med de små forholde, at de gjør sjelene små, sa Ibsen en gang.
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